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SENIOR centrum Blansko, p. o.

SENIOR centrum Blansko je ptispévkovou organizaci Jihomoravského kraje. Toto poby-
tové zafizeni je uréeno seniorim od 65 let se sniZzenou sobéstalnosti. Poskytuje dvé socidlni
sluzby: domov pro seniory s kapacitou 70 mist a domov se zvla§tnim reZimem, ktery m4 ka-
pacitu 74 mist. V bezprosttedni blizkosti je zdravotnické zatizeni a zastdavka MHD. Ubyto-
vani je mozné v jednoluzkovych a dvouldzkovych pokojich s vlastnim socidlnim zatizenim
a kuchynskym koutem. Zatizeni disponuje vlastni pradelnou a kuchyni. Obyvatelé domova
mohou vyuZivat sluzeb lékafte, rehabilitace, kadefnictvi, pedikury, kosmetiky a kantyny. Pro
vérici je zde ztizena kaple. Mnohostranné vyuziti poskytuje vSem zahrada s altdny, kvétino-

SENIOR centrum Blansko, p. o.

vymi zdhony a jezirkem s fontanou. Uzivatelim je nabizeno mnozstvi volno¢asovych aktivit Pod Sanatorkou 2363/3
s cilem udrzet jejich sobésta¢nost, podpotit spolec¢enské kontakty a vytvotit podminky pro 678 01 Blansko
dustojny a kvalitni Zivot.

Priklad dobré praxe: jsou zde uplatiiovany socidlné terapeutické o
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Adaptacni skupina pro nové uziva-  prvky ke zvladdni adaptacnich reakci, zvani
tele — novym uzivatelim domova pro se-  jsou hosté z fad vedoucich jednotlivych use- Ubytovani
niory (do 6 mésicli po nastupu, ale dle po-  ka. Vyuziva se pfedevsim efektu vzijemné

Strava

treby i déle) je nabidnuta ucast na setkanich
tzv. adapta¢ni skupiny. Ta se schazi jednou
za 14 dni. Jednotlivd setkani plni funkci
podpurnou, informativni i spolecenskou,

podpory osob v podobné Zivotni situaci. Uzi-
vatelé ocenuji, Ze ucast na setkanich napo-
mohla jejich sezndmeni s ostatnimi obyvate-
li, zaméstnanciis béZnym chodem zafizeni.

Centrin Zruc nad Sazavou
Centrin CZ,s.r.o.
Domov pro seniory a domov se zvlastnim rezimem Centrin

Domov pro seniory Centrin ve Zru¢i nad Sdzavou se nachazi v klidné ¢asti mésta, v udoli
vytvoteném nidhernym meandrem Sizavy v samém centru Ceské republiky. Z¥izovatelem
domova je spole¢nost Centrin CZ, s. r. 0., kterd je registrovanym poskytovatelem socidlnich
sluzeb. Domov zahéjil provoz 20. 7. 2007. V celém zatizeni se nachdzi celkem 79 pokoji na
6 podlazich. Nabizime 3 socialni sluzby pro 158 uzivatelt: domov pro seniory 90 uzivatelim,
domov se zvldstnim rezimem 58 uzivatelim a odleh¢ovaci sluzbu 10 uzivatelim. Ubytovéani
je zajisténo v 1-3lazkovych pokojich s vlastnim socidlnim zatizenim. V budové je provozo-
véana rehabilitace, nachazi se zde knihovna s 8500 svazky knih, ordinace praktického lékate,
kadetnictvi, pedikura, télocvi¢na s posilovnou. Nabidka volnoc¢asovych aktivit: canisterapie,
muzikoterapie, arteterapie, klub kuchatek, pansky klub, klub zahradkara, kurzy prace na PC,

bohosluzby, pravidelné vylety, oslavy narozenin aj.

P¥iklad dobré praxe:

V nasich naruéich zivot nejen kondi,
ale také zacina - V letech 2015 a 2016 se
mnoha na$im pracovnicim narodily déti,
a protoze je chceme ucit lasce a ucté ke sta-
ti, nav§tévujeme s nimi domovy pro seniory
a domov se zvlastnim rezimem ve Zrudi nad
Sazavou, Unhosti i Praze. Planujeme zalo-
zeni détské skupiny, kterd zajisti denni péci
o malé déti nasich pracujicich maminek.

Komplexni t¥idéni odpadu - probiha
ve vSech nasich zatizenich od 1. 1. 2017.

Od #ijna 2016 je spole¢nost Centrin CZ, s. 1. 0.,
mistem zpétného odbéru pfenosnych baterii
a akumulétort. Uzivatelé se do t¥idéni odpa-
du velmi aktivné zapojuji.

Stejné pracovni prilezitosti pro osoby
se znevyhodnénim - Centrin CZ, s. 1. 0., je
zaméstnavatelem, ktery lidem se znevyhod-
nénim ddva na pracovnim trhu stejnou $anci
jako ostatnim, a tim aktivné pt¥ispivd k jejich
zacletiovéani do spole¢nosti. Vr. 2016 zaujala
jednu z pfednich p¥icek v soutézi Stejna $an-
ce - zaméstnavatel roku 2016.

Volny ¢as a kultura
Partnerstvi

Péce

Bodové hodnoceni 935,5 bodu

Celkové hodnoceni

Centrin Zrué nad Siazavou
Centrin CZ, s. r. o.

Domov pro seniory a domov
se zvlastnim reZimem Centrin
Namésti Miru 597
28522 Zru¢ nad Sdzavou
Certifikace
Ubytovani

Strava

Volny ¢as a kultura
Partnerstvi

Péce

Bodové hodnoceni

903 body

Celkové hodnoceni

41



