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Domov pro seniory Krnov

Domov pro seniory Krnov je prispévkovou organizaci ztizenou méstem Krnov. Poskytuje dvé
pobytové sluzby — domov pro seniory a domov se zvldstnim rezimem. Obé sluzby jsou poskytova-
ny v moderni bezbariérové budové obklopené zahradou, pobliz centra mésta. Kapacita zatizeni je
136 lazek, z toho 101 lazko pro domov pro seniory a 35 lazek pro domov se zvladtnim reZimem.
Celodenni sluzby poskytuje uzivatelim se sniZenou sobésta¢nosti az tplnou zavislosti zejména
z davodu véku, jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. UzZivatelé mohou vy-

uzivat 2 klubovny, kulturni sal, knihovnu s po¢itaéi a pfipojenim na internet, hydromasazni vanu

a relaxa¢ni mistnost. Kontakt se spole¢enskym prostfedim je zajistovan péci o volny ¢as seniori

ve formé vylet do blizkého okoli, kulturnich akci potadanych v zatizeni a pravidelnou nabidkou Domov pro seniory Krnov

volnotasovych aktivit Rooseveltova 2141/51
794 01 Krnov
Priklady dobré praxe:
Dny mezinirodnich kuchyni - probihaji ViFiva vana - odr. 2010 nabizi domov svym uzi- Certifikace
vna$em domové od r. 2011 cca 3x ro¢né. Cely den, vatelim moznost vyuzit vitivou vanu p¥imo v bu-
pocinaje snidani a konée veéeti, jsou poddvany dové zatizeni. Ponoteni do vany plné bublinek Ubytovani
pokrmy typické pro ur¢itou zemi. Menu je sesta- p¥indsi mnohem vice a¢inki nez jen navozeni p¥i- m

veno ve spolupraci s nutri¢ni specialistkou a je
ptijemnym zpestfenim stravy uzivatelii, umozni
jim ochutnat jidla jinych zemi. Dny mezinarod-
nich kuchyni jsou mezi klienty velmi oblibené,
protoze se do cizich zemi mohou podivat alespori
prostfednictvim chutovych bunék.

jemného pocitu; podporuje imunitni systém a je
skvélym pomocnikem pro ty, kteti trpi bolestmi
kloubui. A zdjem o tento zplsob relaxace je obrov-
sky. Svéd¢i o tom sesit plny objednavek. Bezpec-
nost koupele zajistuje mj. zvedaci zatizeni, které
umozni koupel také imobilnim klienttim.

Domov U Anezky, p.s. s.

Domov U Anezky, stiedisko Lusténice, je pfispévkovou organizaci, jejimz zfizovatelem je St¥e-
docesky kraj. Provoz tohoto zatizeni byl zahajen v roce 1999. Domov je situovan do klidné bytové
zastavby v malé stredoceské obci Lusténice; diky poloze tak klienti neztraceji kazdodenni kontakt
se spolec¢enskym prostfedim. Domov je obklopen nejen rozlehlou zahradou, ale také zeleni, ktera
skyta klientdm mnoho moznosti pro krasné prochazky do ptirody. Domov disponuje kapacitou
64 osob. Moznost ubytovani v tomto zatizeni je v 6 jednolizkovych, 26 dvoulizkovych a 2 t¥i-
lazkovych pokojich. Svétlé a prostorné pokoje maji vlastni socidlni zatizeni a balkon s vyhledem
do zahrady. Domov ma vlastni pradelnu i kuchyn. Pro spole¢na setkavani klienti nejéastéji vyuzi-
vaji prostorného vestibulu, kde se odehrava pfevazna ¢ast dennich aktivit. P¥imo v zatizeni mohou
vyuzivat také sluzeb lékate, rehabilitace, kadetnice, pedikérky a také maji moznost nakoupit si
v kiosku. Klientim je nabizeno mnozstvi nejen volnoéasovych aktivit (muzikoterapie, ergotera-
pie, trénovani paméti, kondi¢ni cvi¢eni, keramick4 dilna, oslavy narozenin...) s cilem udrzet jejich
sobéstanost v co nejvyssi mozné mire a podpoftit je v uplatriovani své vile a jednani na zakladé
vlastniho rozhodnuti. Snahou v§ech pracovnikit domova je vytvoreni podminek pro distojny a kva-
litni zivot klientt.

Priklady dobré praxe:

Venkovni sportovni aktivity - v nabidce které, jakozto nejvétsi spole¢enskd udalost s nej-

mame kromé ruskych kuzelek, pétanque, hi-
zeni krouzkd a dvou venkovnich cvi¢ebnich prv-
ki také velké venkovni Clovéce nezlob se, které je
nagimi klienty v letnich mésicich hojné vyuzivané.
Aktivit se mohou klienti t¢astnit v doprovodu akti-
viza¢nich pracovnic nebo sami.

Spolecenské akce vdomoveé - poradame celo-
ro¢né, mezi nejoblibenéjsi patti Anezské posviceni,

delsi tradici, je prilezitosti pro véechny nase klienty
stravit odpoledne plné hudby a krasnych zazitka
spole¢né se svymi rodinami.

Wi-Fi - pfipojeni zdarma ve spole¢nych prosto-
rach domova pro v8echny klienty a také individudl-
ni kurzy prace s PC a zvy$ovani pocitacové gramot-
nosti ptimo v domové.

Volny ¢as a kultura
Partnerstvi

Péce

Bodové hodnoceni 836,25 body

Celkové hodnoceni

Domov U Anezky, p. s. s.
Nova 303
294 42 Lusténice
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836,75 bodu

Bodové hodnoceni

Celkové hodnoceni
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