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Socialni sluzby Lanskroun — Domov pro seniory

Socialni sluzbu ,domovy pro seniory“ poskytujeme Sestym rokem v jedné ¢tyfpatrové vzdudné
budové. Kapacita je 91 klient. Nabizime pobyt pouze v jednolazkovych a dvoulizkovych pokojich
s pfevazné vlastnim socidlnim zatizenim a kuchyrskym koutem. Kazdy pokoj je vybaven dorozu-
mivacim zafizenim, telefonni pfipojkou a pfipojkami pro kabelovou televizi a internet. Mnozstvi
zakouti slouzi pro odpoc¢inek a setkavani s ostatnimi klienty: nechybi spole¢enské mistnosti, velka
knihovna, pocitacova u¢ebna, mistnost pro bohosluzby a prostorna recepce s kantynou. Uprostfed
ptilehlé zahrady s vydlazdénymi chodni¢ky a lavickami je zahradni altdn, jezirko s rybami a ohnis-

té. Za rok 2009 Domov pro seniory obdrzel Cenu kvality v socialni péci.

Priklady dobré praxe:
Casovy rozvrh iikoné poskytovanych dle
individuilnich pliana klientd v za¥izenich

popisovaci. Na tabuli jsou zaznamendna jména
klientq, ¢isla jejich pokojii a jména klicovych pra-
covniku. Tabule je ¢asové rozvrzena po 30 minu-

Socialni sluzby Lanskroun

- Domov pro seniory

Janackova 1003, 563 01 Lanskroun

socidlnich sluzeb - tento slozity nazev skryva tach od 6.00 do 22.00 hodin. Dle individualniho Certifikace
nami navrzené feseni, které: planu klienta se do ptislugného ¢asového pole
» zprehlediiyje individualni plany klientu, umistuji magnetky s piktogramy, které charakte- Ubytovani
+ umoznuje maximalné planovat ¢asovy fond rizuji dohodnuty ukon, napt. pomoc p¥i vstavani,
pracovni doby zaméstnanct v pfimé obsluzné ¢&as podani snidané ¢i svaciny, pomoc ptijidle, do- Strava

pédi,

+ vytvari nastroj k efektivni a transparentni
kontrole prace zaméstnanct v p¥imé obsluzné
pédi,

+ zefektiviiuje planovani tkoni u mnovych
klient pobytovych zatizeni s vyloucenim
chyb z duplicity.

Casovy rozvrh je tabule vyrobena z magne-
tického materialu umoziujici popis lihovymi

naska napoju, obédu nebo veceti na pokoj, cvice-
ni, doprovod, doprovod na WC, koupel na luzku,
koupel ve vané, sprcha, hlidani pitného rezimu,
préce sestry (napf. podavanilékd, vymeéna inkon-
tinentnich pomucek, ukladani ke spanku apod.).
U koupani je kromé ¢asu také uveden den v tyd-
nu, kdy je s klientem koupéani dohodnuto. Déle se
zde zna¢i neptitomnost klienta ¢i neprovedend
koupel v terminu.

Ddm seniort ,,POHODA*, o. p.s.

Dum senior , POHODAY o. p. s., poskytuje komplexni socidlni sluzby seniortim mésta Orlova. Jiz
od pocatku provozu je mottem domova: Doma je tam, kde jsme se narodili nebo tam, kde je ndm dobre.
Cilovou skupinou jsou senioti, kteti dosahli véku 65 let, maji snizenou sobéstainost vzhledem ke své-
mu zdravotnimu a socidlnimu stavu a jejich situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.
Nagim posldnim je pomahat lidem, kteti se ocitli v nep¥iznivé situaci tak, aby se dle svych moZnosti
zaclenili do béZného Zivota komunity ve mésté a nepferusovali vztahové vazby s rodinou ¢i pateli.

Zatizeni se nachaziv méstské zastavbé s dobrou dostupnosti ostatnich sluzeb, disponuje kapacitou
31 mist. Budova je feSena bezbariérové. Domov nabizi ubytovani v jednolizkovych a dvoulazkovych
pokojich, stravovani, zdravotni a o§etfovatelskou pé¢i a také riizné aktivity. K domovu naleZi uprave-

na, vzrostla zahrada slouzici k relaxaci a odpo¢inku. Domov je otevenou komunitou.

Volny ¢as a kultura
Partnerstvi

Péce

Bodové hodnoceni

Celkové hodnoceni

919,5 bodu

Dim senioru ,,POHODA® o. p. s.
Mladi 725, 735 14 Orlova-Lutyné

Certifikace
Priklady dobré praxe: nadaci. Mezi ty z posledni doby pat#i mikroprojekt
Souziti s pfirozenou komunitou - aktivity, , At mluvime polsky — ¢esky, spolu je ndm vzdycky Ubytovani
které jsou v ramci domova realizovany, se tykaji hezky”, ve kterém se jedna o spolupréci 4 domovi. Strava

jak jeho obyvatel, tak i Siroké (a nejen orlovské)
vefejnosti. Po¢inaje nejmensimi détmi pres zaky,
studenty, rodinné pfislusniky i vrstevniky nagich
uzivatelt se v8ichni radi p¥ipojuji k aktivitam, kte-
ré jsou poradany v prostorach domova nebo mimo
néj. Nase spoluprace smétuje i za hranice, navazali
jsme partnerstvi s poskytovateli socidlnich sluzeb
v ptihranici Polska. Tyto akce jsou pofddény v rdm-
ci grantové politiky mésta, kraje, mikroregionu ¢i

Ty potadaji kulturni akce pro uzivatele a vzdélava-
ci semindare pro zaméstnance; napt. v cervnu 2015
probéhlo ,Jahodové odpoledne®, kterého se zu-
¢astnili zastupci 6 domovi z éeské a polské strany.
Jde opét o prohloubeni p#atelskych vazeb, prolina-
ni a poznavani obou kultur. Otevienost domova
a prilezitosti k setkavani s prirozenou komunitou
pattik zékladnim hodnotdm, k nimz se hlasime.

Volny ¢as a kultura
Partnerstvi

Péce

Bodové hodnoceni

Celkové hodnoceni

822,5 bodit
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