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o Znaéka kvality v socialnich sluzbach

Domov senioru Havirov, p. o.,
stredisko Helios

Sttedisko Helios Domova seniortt Havitov je pfispévkovou organizaci mésta. Prvni uZivatel byl
ptijat 2. 3. 2009. Moderni bezbariérové zatizeni se nachazi v klidné ¢asti mésta v bezprostted-
ni blizkosti lesoparku Stromovka. Helios poskytuje dvé socidlni sluzby: domov se zvlastnim rezi-
mem s kapacitou 50 mist a domov pro seniory s kapacitou 36 mist. Disponuje 60 jednoluzkovymi
a 13 dvoultizkovymi pokoji. Pokoje jsou standardné vybaveny, kazdy ma bezbariérové socidlni za-
tizeni, pfedsiriku a téméf viechny maji lodZii. Pro vé¥ici uzivatele je zfizena kaple, mnohostranné
vyuziti nabizi zahrada s altidny a pobytova terasa v 2. NP. V nabidce mame mnozstvi volno¢asovych

a terapeutickych aktivit vychézejicich z individualnich pot¥eb uzivateld.

Priklad dobré praxe:

Koncept Bazalni stimulace - je u nds pevné
zakotven v ramci individualizované péce, jsme
certifikovanym pracovi$tém konceptu. Péce je
strukturovana tak, aby byly podporovany zacho-
vané komunika¢ni a pohybové schopnosti ¢lové-
ka. Dulezitou souasti je biografickd anamnéza.

Palouéek - fototerapeuticka a relaxa¢ni mist-
nost — slouzi ke skupinové i individuélni terapii,
probihd zde néacvik kognitivnich funkci, remi-
niscené¢ni terapie, muzikoterapie, aromaterapie,
fototerapie aj. Aktivizaéni pracovnice i ergotera-
peutky uzivatelim nabizeji dalsi velmi pestré ak-
tivity, nap#. vydavame mési¢nik Kukatko, ktery
ziskal ocenéni v soutézi Zlaté listy.

Canisterapie - probihd vzdy jeden cely
den v tydnu, a to formou individualni, nebo

skupinovou. Mame to veliké $tésti, Ze nase fyzio-
terapeutka se svou fenkou Nikou tispésné zvladla
canisterapeutické zkousky, a tak se Nika stala
neodmyslitelnou soucasti zivota uzivatell i za-
méstnanct.

Adaptacni proces — probiha jiz pred p¥ijetim
uzivatele pti jednani o obsahu poskytovani sluz-
by a podpofe nastupujicimu uzivateli. Je sezna-
men s nabidkou sluzeb, propaga¢nimi materialy
a dokumenty (napf. domacim radem, sazebniky,
navrhem smlouvy apod.). Pfed nastupem si uzi-
vatel samozfejmé muze ptijit prohlédnout pokoj
a rozhodnout se, jaké vybaveni ¢i dopliiky si s se-
bou ptinese, aby se citil pfijemné a obklopen véc-
mi, které zna.

Centrum socialnich sluzeb mésta Letovice, p. o.
Domov pro seniory

Centrum socialnich sluzeb mésta Letovice, p. o., poskytuje celodenni pobytovou sluzbu domov

pro seniory od roku 2005. Ztizovatelem je mésto Letovice. Sluzba je poskytovana v moderni bez-
bariérové budové o ¢tyfech nadzemnich podlazich, ma celkovou kapacitu 72 lazek. Uzivatelé bydli
v jedno-, dvou- a t¥ilazkovych pokojich, dale zajistujeme celodenni stravu, volnocasové aktivity,
individualné nastavenou o$etfovatelskou, zdravotni a rehabilita¢ni péci. Stavba je pfirozenou sou-
¢asti méstské zastavby, v blizkosti jsou lesy i pole. Soucasti domova je vlastni kuchyné, ordinace
praktického a zubniho lékate, kadetnictvi, obchod s kavarni¢kou, ekumenicka mistnost, mistnosti
pro aktivity uzivateld, fyzioterapie i zahrada s altdnem a jezirkem. Od roku 2009 pracujeme s kon-
ceptem Bazdlni stimulace.

Priklad dobré praxe:
Spoluprace s okolnimi institucemi

+ sdruzeni PaLetA ndm zprostfedkovava kultur-
ni program zajistény nejcastéji okolnimi MS
a ZUS Letovice;

« se ZS Letovice organizujeme spole¢né rukodél-
né ¢innosti uZivatel a zak;

+ Meéstska knihovna nam zajistuje ptij¢ovani knih
ptimo vnasich prostorach dle pozadavka nasich
uZivateld;

+ o letnich prazdninach pravidelné spolupracuje-
me se sttediskem volného ¢asu Letokruh v rdm-
ci ptiméstskych tabora;

+ zéastupci mistnich cirkvi zajistuji pro nase uziva-
tele duchovni sluzby;

+ mistni firma Keramika Letovice ndm bez na-
roku na honora¥ vypaluje vyrobky z keramické
hliny vytvofené uzivateli;

+ fadu let spolupracujeme s pani Yvonou Okaco-
vou, kterd nasim uZivatelim u nas nebo na far-
mé U Lamdaka zprostfedkovava canisterapii,
lamoterapii a hipoterapii.

Domov senioru Havirov, p. o.,
st¥edisko Helios

Jaroslava Seiferta 1530/14,
736 01 Havirov

Certifikace

Ubytovéani

Strava

Volny ¢as a kultura

Partnerstvi

Péce

905 bodu

Bodové hodnoceni

Celkové hodnoceni

Centrum socidlnich sluzeb mésta
Letovice, p. o. - Domov pro seniory
J. Hagka 1082/12, 679 61 Letovice

Certifikace
Ubytovani

Strava

Volny ¢as a kultura
Partnerstvi

Péce

Bodové hodnoceni

802,5 bodu

Celkové hodnoceni

33



