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. Drzitele certifikatu

Centrum socialnich sluzeb Praha 2
— Domov pro seniory Machova

Domov pro seniory Méchova je situovan v klidné vinohradské zastavbé s ptilehlou terasou.
Zije zde 50 obyvatel, kteti maji k dispozici jednoltizkové a dvoultizkové pokoje s vlastnim
socidlnim zatizenim, spole¢né prostory — komorni jidelny, relaxa¢ni mistnost, kufdrnu, ku-
chyriku, koupelnu s masdZznimi vanami, rehabilitaéni mistnost, tvotivou dilnu, poéitaovy
koutek, hostinsky pokoj, terasu se zeleni, grilem a houpa¢kou. Provoz recepce 24 hod. denné
zajistuje moznost navstév klient bez omezeni. Strava je ptipravovana ve vlastni kuchyni - 6
jidel denné s moznosti vybéru snidané, obéda i vecete. Péce o klienty je zajisténa odbornym
personélem, fadou specialistii — psychiatrem, geriatrem s atestaci paliativni mediciny, vyzi-
vovym specialistou apod. Klient si sdm uréuje svij rezim dne. P¥i pé¢i o klienta uplatiiujeme
individualni p#istup s prvky modernich konceptt péée — bazalni stimulace, psychobiografic-
kého modelu apod. Pracovnici domova pofadaji béhem roku rozmanité kulturni, vzdélavaci,
kondi¢ni a duchovni programy v prostfedi domova i mimo néj. Organizace pravidelné zjistu-
je spokojenost klientt i jejich blizkych s poskytovanymi sluZbami a pruzné reaguje na prani

obyvatel.

Priklad dobré praxe:

Paliativni péce - v ramci jedné organizace
je klientovi poskytnuta, v pfipadé potteby,
paliativni péfe na jednoluzkovém pokoji
s vlastnim socidlnim zafizenim a p¥istylkou
pro blizké osoby. Obyvatel domova je tak
zbaven ndro¢né a stresové situace spojené
se stéhovanim do zatizeni typu hospice ¢&i
nemocnice, kde by se musel vyporadat se
zcela odlisnym prostfedim a reZimem no-
vého zatizeni. Touto moznosti je klientovi
zachovén jemu dobfe zndmy standard péce.

Neni nucen ménit své zvyklosti, nemusi p¥i-
vykat jinému sloZeni persondlu, zménéné
stravé & chodu dalsiho zafizeni. Principem
této sluzby je zachovéni realizovaného pla-
nu péce o klienta se véemi jeho dosavadnimi
specifiky a zabezpeéeni distojného prostre-
di, které cti a napliiuje jeho potieby a pfani
v poslednich dnech Zivota, ¢asto za p¥itom-
nosti rodiny, kterd muze byt klientovi celo-
denné nablizku. Paliativni péce je klientim
domova pro seniory Machova zajidtovdna
od roku 2012.

Socialni sluzby mésta Pferova, p. o.
— Domov pro seniory

Domov pro seniory je soucasti Socidlnich sluzeb mésta Prerova, nejvyznamnéjsiho posky-
tovatele socidlnich sluzeb ve mésté. Areal domova je bezbariérovy s vlastni recepci. Uziva-
telam poskytuje moderni a pohodlné ubytovani v prostornych jednolazkovych a dvoulaz-
kovych pokojich. Souédasti pokoji jsou vlastni koupelny s toaletami, balkony, signaliza¢nim
a dorozumivacim zafizenim, telefony, pfipojkou pro kabelovou televizi a internet. Uzivateli
domova je oblibend a vyuzivand velka zahrada s fadou odpocinkovych i motivaénich prv-
kt. Vérici uzivatelé maji k dispozici kapli, pro kulturni a spole¢enské aktivity je urcen vel-
ky multifunkéni sil. Soucdsti oSetfovatelské péce je rehabilitace, ergoterapie, fyzioterapie,
elektrolécba aj., hojné jsou vyuzivany terapeutické pomutcky. Zatizeni nabizi uzivatelam fadu
kulturnich, spolecenskych a vzdélavacich aktivit véetné kontaktu se zvitraty atd. Disponuje
také knihovnou s dondskovou sluzbou pro imobilni uzivatele a prostorami pro hobby aktivity

a individualni zajmy nasich uzivatela.

Priklad dobré praxe:

Mobilni zahradky slouZi pro zahradni
terapii uzivateld; mdme mobilni zahradky
okrasné, bylinkové i zeleninové. Tato ¢in-
nost p¥inasi radost, pfi péstovani si mohou
klienti navzdjem pomdhat a preddvat své
zkudenosti. P¥imy kontakt s rostlinami
a hlinou a péce o rostliny zlepsuje motoriku
uzivatelt a napomdaha snizeni stresu. Vyho-
dou je moZnost manipulace s vyskou mobil-
ni zahradky, proto se této ¢innosti mohou
zUcastnit i uzivatelé na voziku. Produkty ze
zahradek jsou vyuZivany pti smyslové akti-
vizaci seniort, vyzdobé interiéru atd.

Obrazkovy jidelnicek slouzi jako nazor-
na terapeutickd pomucka, kterd pomdhd uzi-
vateliim i personélu s vybérem denni stravy.
Na zdkladé barevnych fotografii si mohou
uzivatelé vybrat pokrmy, na které maji chut,
aktivné se také podileji na sestavovani jidel-
nic¢ku.

WI-FI - uzivatelé, rodinni p#islugnici
i navstévy zafizeni maji moznost vyuzit
dostupného wi-fi ptipojeni. Domov pro se-
niory umoziiuje interaktivni komunikaci
jako moderni zplisob navazovani kontakt
uzivatel s okolim a podporuje tak socialni
zatletiovani svych uzivatela.

listopad / 2017

wWww.znackakvality.info ,

' Znatka kvality v socialnich sluzbach

Centrum socidlnich sluzeb Praha 2
- Domov pro seniory Machova
Machova 14, Praha 2 - Vinohrady

Certifikace

Ubytovani

Strava

Volny ¢as a kultura

Partnerstvi

Péce

933 bodu

Bodové hodnoceni

Celkové hodnoceni

Sociilni sluzby mésta P¥erova, p. o.
- Domov pro seniory

Kabelikova 3217/14a

750 02 Prerov

Certifikace

Ubytovani

Strava

Volny ¢as a kultura

Partnerstvi

Péce

910 bodu

Bodové hodnoceni

Celkové hodnoceni

33



