znacka kvality

Socialni sluzby mésta
Zd’ar nad Sazavou - Pecovatelska sluzba

Peovatelska sluzba je soucasti ptispévkové organizace Socidlni sluzby mésta Zdar nad Saza-
vou, jejimz ztizovatelem je mésto. Poskytuje sluzby na izemi mésta v domacnostech uzivate-
Ia a ve ¢tyfech pecovatelskych domech. Poslanim pecovatelské sluzby je poskytovat pomoc,
podporu a pééi seniortim a osobam se sniZenou sobéstaénosti ijicim ve Zd'aru nad Sazavou,
jejichz nep¥izniva situace vyzaduje pomoc druhé osoby. Sluzba usiluje o zachovani distojného
zivota, udrZeni sobésta¢nostia vlastni vile uzivateld. Hlavnim cilem pecovatelské sluzby jsou
spokojeni uzivatelé Zijici s nasi podporou v maximélni mozné mite dosavadnim zpisobem
zivota. V soucasné dobé pomdhdme 286 uZivatelam, z nichz tfetina Zije mimo pecovatelské
domy.

P¥iklad dobré praxe:

Casovy rozsah sluzby - pecovatelska sluz-
ba je ve dvou DPS poskytovdna neptetrzité,
klienti jsou vybaveni signaliza¢nim zatize-
nim pro pfivolani pecovatelky. Rozvoz stra-
vy viem klientim zajistujeme 7 dni v tydnu.
Proviazanost a spolupriace - vyji-
me¢nost nami nabizené socidlni sluz-
by spatfujeme v provdzanosti s do-
maci pé¢i, pljéovnou zdravotnickych
a rehabilita¢nich pomutcek, pobytovymi
zatizenimi socidlnich sluzeb a schopnosti
reagovat na individualni potteby uzivatela.

Akce pro uzivatele porddame béhem celé-
ho roku: spole¢né cviceni, trénink paméti,
ptednésky zdbavné i odborné, promitani fil-
mu, kavarni¢ka, posezeni s harmonikéfem,
katolické mse ad.

P¥ani k narozeninam - pii ptilezitosti ku-
latého vyrodi navitévujeme uzivatele v jeho
domacnosti s kvétinou a vyrobenym p#anié-
kem.

Pravidelna setkavani uzivatela - kazdo-
ro¢né se Gcastnime setkani seniort zd4rské-
ho okresu a jednou za ¢ty¥i roky toto setkani
sami porddame.

Domov pro seniory Chodov, Praha 4

Domov pro seniory Chodov sidli v obvodu méstské ¢asti Prahy 11 a je tvofen nékolika pro-
pojenymi budovami. Celkov4 kapacita domova je 260 mist: 100 jednoltzkovych, 53 dvoulaz-
kovych a 18 t¥ilazkovych pokoji. Jednotliva patra jsou barevné odlisena a nachazi se nanich
kuchytika, mala jidelna a spole¢enska mistnost.

Mimo bézné aktiviza¢ni ¢innosti (trénovani paméti, kondi¢ni cviceni, keramick4 a $per-
katska dilna, pévecky sbor, sportovni akce, vylety, mistni knihovna, kaple) nabizime bylin-
nou a kvétinovou terapii, kulturni akce a besedy s vyznamnymi osobnostmi, tane¢ni soubor,
relaxaci v mo¥ském koutku, vyuziti h#isté na pétanque, kavarnu s détskym koutkem, Snoe-
zelen terapii, oslavu narozenin a také kvalifikované doprovézeni na sklonku zZivota.

Soucasti domova je také ordinace praktického lékate a dalsich odbornych 1ékat, pracovi-
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Socidlni sluzby mésta
Zd'4r nad Sazavou - Peéovatelska sluzba
Okruzni 67, 591 01 Zd'4r nad Sazavou

Certifikace pecovatelskych sluzeb

Péce, individualni
pristup a partnerstvi
Stravovani

Bodové hodnoceni 402 body

Celkem

$té fyzioterapie, kadefnictvi, kosmetika a cukrarna.

Piiklad dobré praxe:

Akce, napt. kteslo pro hosta s vyznam-
nymi osobnostmi, zahradni slavnost nebo
divadelni pfedstaveni, pofddame nejen pro
nase klienty, ale i pro jejich rodinné p¥islus-
niky, blizké osoby a $irsi vefejnost.

Terapie - v domové pracuji kvalifikovani
terapeuti, jejichZz nabidky mohou klienti vy-
uzit pti muzikoterapii, ergoterapii, psycho-
terapii, logopedii, fyzioterapii, individualni
terapii s maridsky Muppet a plySovymi tera-
peutickymi zviraty, tane¢ni terapii, drama-
terapii a biblioterapii.

Podpora zajmovych a uméleckych ¢in-
nosti klientw - snazime se klientim umoz-
nit zit dal svyj Zivot, jen ve ,zménénych
kulisach®. Podporujeme je v jejich zdjmech
a umeéleckych ¢innostech, napt. pfi nastupu
jedné klientky jsme na zakladé jejiho Zivot-
niho p¥ibéhu zjistili, Ze byvala redaktorkou
¢asopist, a tak jsme ji nabidli moZnost p¥i-
spivat rozhovory s ostatnimi klienty do na-
$eho interniho ¢asopisu.

Domov pro seniory Chodov
Donovalska 2222/31, 149 00 Praha 4

Certifikace

Ubytovani

Strava

Volny ¢as a kultura

Partnerstvi

Péce

909 bodu

Bodové hodnoceni

Celkové hodnoceni
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