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Jistoty Domova nabizeji
terenni i ambulantni sluzby

Jistoty Domova, z. 1., uspofadaly 5. fijna
den otevienych dveri ve svém sidle
v Okruzni ulici 250. Pfi této prilezitosti
navstivila denni stacionaf i zdejsi zazemi
terénnich socidlnich sluzeb také namést-
kyné primatora Miroslava Kasparkova.
Jistoty Domova pomahaji terénnimi
aambulantnimi socidlnimi sluzbami
obc¢aniim Mladé Boleslavi tak, ze i s vaz-
nym handicapem mohou tito ob¢ané
vést diistojny zivot doma. Socidlni sluzby
jsou urcené senioriim, ob¢antim se zdra-
votnim postizenim a rodindm s détmi.
Pecovatelska sluzba a osobni asistence
nabizi pomoc po 7 dni v tydnu v domac-
nostech uzivatelii. Vzdy v daném case
a na potiebné dlouhou dobu. Uziva-
teltim se dostava individudlni pomoci
napt. pfi koupani, oblékani, s podanim
jidla, pfi doprovodu k lékaftim nebo
pri vychazkach, se zajisténim nakupu
nebo bézného klidu, ale i s naplnénim
volného casu.

SIDLO JISTOT DOMOVA navstivila i ndméstkyné primétora M. Ka$parkova.

Denni stacionar nabizi pomoc
v pracovni dny od 7:00 do 17:00 hodin.
Uzivatelé sem dochézi na urcitou ¢ast
dne. Asistentky poskytuji uzivatelim
potfebnou pomoc pfi ukonech péce,

jako je podani jidla, pomoc s hygienou,
pfi doprovodech apod. Stacionaf nabizi
uzivatelim zdzemi pro odpocinek i pro
spolecné aktivity, jako je hrani spolecen-
skych her, trénovani paméti apod. Uzi-

vatelé maji k dispozici hezkou zahradu
s posezenim, kde se mohou zapojit do
pésténi a oSetfovani rostlin nebo zde jen
relaxovat. Veskeré prostory sluzby jsou
bezbariérove.

Odborné socidlni poradenstvi s pro-
vozem puj¢ovny kompenzacnich po-
micek je dostupné v pracovni dny ob-
¢anium z fad Siroké verejnosti. Pjcovna
je schopna okamzité fesit omezeni
mobility ob¢ana napt. po operaci nebo
urazu zapujcenim potrebnych pomiicek,
jako jsou elektricka polohovaci lizka,
choditka, invalidni voziky, toaletni
kiesla, sedacky na vany a dalsi.

Dobrocinny obchod Dobrej shop
provozuji Sestym rokem ]istoty Domova
Klementa 35/5 v Mladé Boleslav1 Ob-
chod svym ziskem pomdha financovat
provozni naklady viech uvedenych
socidlnich sluzeb. Diky dobro¢inné-
mu obchodu mohou Jistoty Domova
poskytovat socidlni sluzby v tak velkém
rozsahu a pomahat handicapovanym
obc¢antim vést dustojny Zivot doma.

Pro vice informaci a kontakty
navstivte internetové stranky Jistot
Domova www.jistotydomova.cz.

Jednou jsi

jednou nahore

V UTERY 27. ZARI USPORADALA
v Komunitnim centru Klementinka Linka
divéry SOS v ramci Tydnu pro dusevni
zdravi ve spolupréci s magistratem
a médii osvétovou a relaxacni akci
Jednou jsi dole, jednou nahore. Tyto
osvétové a relaxacni akce organizuje
kazdorocné s cilem posouvat bariéry
predsudku spoleénosti vuéi zafizenim,
ktera poskytuji duevni pomoc.

JelikoZ stale pretrvavaji na pracovisti
Linky diveéry SOS u klientu problémy
v komunikaci mezi muzi a Zenami,
do programu tviirci poradu zaradili
modelové situace komunikace muze
a zeny ztvarnéné herci z divadlav Miadé
Boleslavi. Situace poukazaly na chybné
jednani (pod vivem emoci) a predstavily
jednani asertivni — spravné. Dale zde

probéhly relaxacni aktivity, hudba, tanec
i Zpév.

. Pripomnéli jsme rovnéz tii dulezité
zZivotni hodnoty — seberealizaci, naplnéni
citovych vztah a zajmy, konicky, pratelé
— tzv. trojnozku. Rovnéz jsme vybrali
ukazku neverbalni psychoterapeutické
techniky — psychogymnastiky, kterd je
zaméfena na poznani sebe a druhych,”
uvedla vedouci centra Renata Nekolova.

Na akci zahral muzikant Vaclav Kofinek
a celou akei podpoiil a vystoupil zde Sta-
pan Sokol — moderator sportovnich novin
TV Nova. Akce, kterou moderoval Petr
Plintovic, se ztcastnila také naméstkyné
primétora Miroslava Kasparkova. Linka
divéry SOS dékuje za podporu akce
spolecnostem VAK MB a ZPS a magistratu
za pomoc a podporu jeji éinnosti.

PECOVATELSKA SLUZBA MESTA Miada
Boleslav byla ocenéna nejvy3Si cenou
v systému Znacky kvality socialnich
sluzeb, kterou udéluje Asociace poskyto-
vateld socidlnich sluzeb Ceskeé republiky
a prevzala ji feditelka PSMB Jana Volfova
na XIlI. Vyrognim kongresu poskytovateld
socidlnich sluZeb, ktery se konal ve dnech
6.az 7. fijnav Tabore.

0d roku 2009 v Ceské republice vznikal
systém Znacky kvality v socidlnich sluz-
bach. Jeji prvni udéleni probéhlo v roce
2011 a je soudésti programu Ceska kvall-

Pecovatelska sluzbha
pfevzala ocenéni

posléze je hodnoceno odbomniky na kvalitu
socidlnich sluzeb. Hodnoti se predevsim
kvalita a troven péce, pistup zamést-
nanci ke klientdm, ubytovani, partnerstvi
a kultury a volného casu. Pecovatelska
sluzba mésta Mladé Boleslav ziska-
la v tomto hodnoceni 475 bodd, a bylo
ji tak pridéleno 5 hvézdicek.
Pecovatelska sluzba mésta Mlada
Boleslav je pfispévkovou organizaci,
jejim zfizovatelem je statutami mésto
Miada Boleslav. Organizace nabizi Siroké
spektrum sluzeb: ambulantni, terénni

ta, ktery je v gesci Mini ap

a obchodu Ceské republiky. Provéfovani
kvality v pfipadé socialnich sluzeb je slaZi-
t8jsi neZ u hmatatelného zboZi. Kazde zafi-

a pobytové sluzby. Terénni pecovatelska

sluzba je poskytovana od roku 1970 a po-
skytuje péci a podporu seniordm, osobam
se zdravotnim postizenim, osobam s chro-

zeni hodnoti nejprve samo sebe, nasledné
probihd také hodnoceni samostatnymi
Klienty, ale i jejich rodinnymi prislusniky,

nickym ¢ arodindm s détmi
v Miadé Boleslavi, spadovych obcich a ve
ctyrech pecovatelskych domech.




