
Když domácí péče nestačí: v Havířově to zvládnou za vás   

autor: NEZNÁMÝ 

publikováno: 21.05.2026 

zdroj: MAFRA, a.s. - MF DNES, magazín Special 

V Česku pečuje o blízkého s demencí doma až 150 000 rodin. Dřív nebo později ale většina z nich 

narazí na hranice svých možností. Tuto chvíli vnímají jako osobní selhání – ve skutečnosti jde o 

přirozený vývoj nemoci a o okamžik, kdy je rozumné péči svěřit do rukou odborníků. Přesně pro 

takové situace tu od roku 2015 stojí Senevida Havířov.  

Domov s pětihvězdičkovou Značkou kvality v sociálních službách, udělenou přímo Asociací 

poskytovatelů sociálních služeb, se nachází na klidném místě nedaleko centra města. Moderní 

bezbariérová budova se čtyřmi podlažími nabízí útulné dvou- až třílůžkové pokoje s vlastním sociálním 

zařízením, prostornou jídelnu i společenské místnosti vhodné pro rodinná setkání i kulturní akce. 

Přímou součástí areálu je terapeutická zahrada Memory Garden s bylinkovými záhony a ovocnými 

stromy – místo k relaxaci, procházkám i aktivnímu pobytu venku.  

Péče tu nestojí jen na ubytování a zdravotním dohledu. Aktivizace je součástí každého dne: 

fyzioterapie, muzikoterapie, canisterapie, rukodělné dílny, trénink paměti. Domov disponuje i 

reminiscenční místností pro skupinové aktivity i soukromá setkání s blízkými. To vše s jediným cílem – 

zpomalovat postup nemoci a udržovat klienty aktivní a orientované co nejdéle.  

Senevida Havířov je součástí sítě Penta Hospitals CZ a sdílí její zásadní výhodu: propojení sociálních a 

zdravotních služeb pod jednou střechou. V českém systému je to stále spíše výjimka než pravidlo. 

Zdravotní dohled je zajištěn nepřetržitě, specialisté docházejí přímo do domova – klienti nemusí za 

vyšetřeními cestovat. Rodiny naopak mohou přijít kdykoliv a spolupráce s rodinnými příslušníky 

klientů je velmi vítána. 


